
ПРИНЯТО 

решением педагогического совета 

протокол от  29.08.2024г. № 1  

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом от 29.08.2024г. № 93-од 

заведующим МБУ детского сада № 104 «Соловушка» 

О.А. Кичатова 

с учётом мнения Совета родителей  МБУ 

детского сада № 104 «Соловушка» 

протокол № 4 от  29.08.2024г. 

 

Расписание занятий и оказания платных образовательных услуг в течение недели, дня в возрастных 

 группах МБУ детского сада № 104 «Соловушка» в 2024–2025 учебном году (2 корпус, 1 период) 
 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 

Смеш. ранняя «В»  
(1г. 6м-3г.)  

(3) 

Смеш. ранняя «Г» 
(1г. 6м-3г.)  

(4) 

2 мл. гр.  «В» 
(7)  

 

Ср. гр.  «В» 
(5) 

 

Старшая  «В» 
 компенс. напр. для 

детей с ТНР  
(9) 

Комбинированная старшая «Г» группа 

 (11) 

Подготовительная к 
школе «В» (10) 

Подготовительная  «Г» 
компенс. напр. для де-

тей с ТНР  
(12) 

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

2-3 г.  
(2 п/г) 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет  
общеразвив. напр. 

(1п/г) 

5-6 лет 
компенсир. напр. 
для детей с ТНР 

(2 п/г) 

6-7 лет 6-7 лет 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
  

1. 9.00-9.10   1п/г 
9.20-9.30  2п/г 

Изобразительная дея-
тельность (лепка) 

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
9.20-9.30  2п/г 

Изобразительная 
деятельность (лепка) 

 

1. 9.00.-9.15  
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
2. 9.25.-9.40 

Речевая 
 деятельность 

 

1. 9.00-9.20 
Речевая  

деятельность 
2. 9.30-9.50 

Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
 

1. 9.00-9.25  
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (основы 
науки и естествознания) 

 
 
 

1. 9.00-9.25  
Речевая деятельность 

 

1. 9.00-9.25  
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 

1. 9.00-9.30 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (основы 
науки и естествознания) 

2. 9.40-10.10 
Изобразительная  

деятельность  
(лепка, аппликация) 

3. 10.20.-10.50 
Двигательная  

Деятельность /физ.зал/ 
 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 

Изобразительная дея-
тельность 

/лепка/аппликация/ 
3. 10.20.-10.50 

Музыкальная деятель-
ность /муз. зал/ 

2. 9.35-10.00 
Двигательная деятельность /физ.зал/ 

2. 15.20-15.30  1п/г 
    15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная 
деятельность /группа/ 

2. 15.20 -15.30 
Музыкальная деятель-

ность /муз. зал/ 

- - 2. 15.20 -15.45 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 

3. 15.30-15.55 
Изобразительная деятельность  

(лепка, аппликация) 
 

- - 

П
О

У
 

- - - - - - 16.40-17.10 
ПОУ «Сувенир» 

/группа/ 

- 

П
О

У
1
 - - 19.00-19.15 

ПОУ «Тяп и Ляп»  
/группа/ 

- 19.00-19.25 
ПОУ  «Ручеек»  

/муз. зал/ 

- - 19.00-19.30 
ПОУ  «Школа мяча» 

/физ. зал/ 

В
то

р
н

и
к
  

1. 9.00-9.10   1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Экспериментирование с 
материалами и веще-

ствами (ФЦКМ2) 

1. 9.00-9.10   1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Экспериментирование 
с материалами и ве-
ществами (ФЦКМ) 

1. 9.00-9.15 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 
2. 9.25-9.40 

Познавательно-

1. 9.00-9.20 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирова-
ние (основы науки 

1. 9.00-9.25 1п/г 
9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 

1. 9.00-9.25  
Речевая деятельность 

 
 

1. 9.00-9.25  
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
 

1. 9.00-9.30 
Речевая деятельность  

(развитие речи) 
2. 9.40-10.10 

Познавательно-
исследовательская дея-

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 

                                                 
1
 ПОУ за рамками образовательной деятельности 

2
 ФЦКМ – формирование целостной картины мира 



исследовательская 
деятельность и 

экспериментирова-
ние (ФЭМП) 

и естествознания 
9.30-9.50 

Двигательная  
деятельность 

/физ.зал/ 
 

2. 9.00-9.25 2 п/г 
9.35-10.00 1 п/г 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (ФЭМП) 
 

2. 9.35-10.00 
Музыкальная деятельность /муз. зал/ 

тельность и экспери-
ментирование (ФЭМП) 

3. 11.30-12.00 
Двигательная  

деятельность /улица/ 

2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и эксперимен-

тирование (ФЭМП) 
3. 11.30-12.00 

Двигательная деятель-
ность /улица/ 

2. 15.20 -15.30 
Музыкальная деятель-

ность /муз. зал/ 

2. 15.20-15.30  1п/г 
    15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная 
деятельность 

/группа/ 

- - 3. 15.40-16.05  
Музыкальная 

 деятельность /муз. зал/ 

- - - - 

П
О

У
 

16.30-16.40 
ПОУ 

«Болтушки» /группа/ 

16.30-16.40 
ПОУ 

«Разноцветные ла-
дошки» /группа/ 

- - - 16.40-17.05 
ПОУ   

«Фантазии из соленого теста» /группа/ 

- - 

- - 19.00-19.15 
ПОУ 

«Говоруны» 
/группа/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Мастерская Са-
моделкина» 
/группа/ 

19.00-19.25 
ПОУ 

«Театральный микс» 
/группа/ 

 

- 19.00-19.25 
ПОУ  «Веселый фит-

бол» /физ. зал/ 

19.00-19.30 
ПОУ  «Ручеек» /муз. 

зал/ 

С
р
ед

а 
 

1. 9.00-9.10   1п/г 
   9.20-9.30   2п/г  

Предметная 
 деятельность  

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30  2п/г 

Предметная  
деятельность  

1. 9.00-9.15 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирова-
ние (основы науки 
и естествознания) 

2. 9.25-9.40 
Двигательная  
деятельность 

/группа/ 

1. 9.00-9.20 
Изобразительная 

деятельность 
(лепка/ 

аппликация) 
2. 9.30-9.50 

Двигательная  
деятельность 

/группа/ 
 
 

1. 9.00-9.25  
Изобразительная  

деятельность 
 (лепка, аппликация) 

 

1. 9.00-9.25  
Музыкальная  

деятельность /муз. зал/ 
2.9.35-10.00 

Познавательно-исследовательская деятельность и 
экспериментирование (основы науки и естествозна-

ния) 

1. 9.00-9.30 
Речевая деятельность  
(основы грамотности) 

2. 9.40-10.10 
Музыкальная  
деятельность 

/муз. зал/ 
 
 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 

Изобразительная дея-
тельность 

/рисование/ 
3. 10.20.-10.50 
Музыкальная  

деятельность /муз. зал/ 

 2. 15.20 -15.30 
Музыкальная деятель-

ность /муз. зал/ 

- - 2. 15.20-15.45 
Двигательная  
деятельность 

/физ.зал/ 
 

 3. 15.20-15.45 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 

 - 

П
О

У
 

- - - - - - - 16.40-17.10 
ПОУ «Сувенир» 

/кабинет логопеда № 
2/ 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Мир сенсорики» 
/группа/ 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Болтушки» 
/группа/ 

 19.00-19.20 
ПОУ 

«Игровая ритми-
ческая гимнасти-

ка» /муз. зал/ 

 19.00-19.25 
ПОУ  «Ручеек» /муз. зал/ 

19.00-19.30 
ПОУ  «Королевство 
шашек» /группа/ 

 



Ч
ет

в
ер

г 
 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Речевая деятельность 
(развитие речи) 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Речевая деятельность 
(развитие речи) 

1. 9.00-9.15 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 
2. 9.25.-9.40 

Изобразительная 
деятельность 

(лепка/ 
аппликация) 

 
 

1.9.00.-9.20 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 

 

9.30-9.50 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирова-
ние (ФЭМП) 

1. 9.00-9.25 1п/г 
9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.25 2 п/г 
9.35-10.00 1 п/г 

Изобразительная  
деятельность 
(рисование) 

 

1. 9.00-9.25  
Познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) 
 

1. 9.00-9.30 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (ФЭМП) 
2. 9.40-10.10 

Двигательная деятель-
ность /физ. зал/ 

 
 
 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и эксперимен-

тирование (ФЭМП) 
3. 10.20.-10.50 

Двигательная деятель-
ность /физ. зал/ 

2. 15.20 -15.30 
Музыкальная 
 деятельность  

/муз. зал/ 

 

2. 15.20-15.30  1п/г 
   15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная  
деятельность  

/группа/ 

- - 3. 15.40-16.05 
Музыкальная деятель-

ность /муз. зал/ 

2. 15.20-15.45 
Двигательная деятельность 

/физ.зал/ 
 

 - 

П
О

У
 

  - - - - - - 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Разноцветные ладо-
шки» /группа/ 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Мир сенсорики» 
/группа/ 

19.00-19.15 
ПОУ 

«Тип-топ»  
/группа/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Пластилиновые 
заплатки» 
/группа/ 

19.00-19.30 
ПОУ 

«Юные инженеры» 
/группа/ 

19.00-19.25 
ПОУ  «Гроссмейстер» /группа/ 

19.00-19.30 
ПОУ 

«Робототехника» 
/группа/ 

19.00-19.30 
ПОУ  «Каллигра-
фия» /группа/ 

П
я

т
н

и
ц

а 
 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30  2п/г 
Изобразительная  

деятельность  
(рисование) 

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 
Изобразительная 

деятельность 
 (рисование) 

 

1. 9.00-9.15 
Музыкальная  
деятельность  

/муз. зал/ 
2. 9.25.-9.40 

Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

 

9.00-9.20 
Двигательная  
деятельность 

/физ.зал/ 
9.30-9.50 

Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

 

1. 9.00-9.25 1 п/г 
9.35-10.00 2 п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2.11.25-11.50 
Двигательная  

деятельность /улица/ 

1. 9.00-9.25 
Изобразительная  

деятельность 
(рисование) 
2.11.25-11.50 

Двигательная деятельность /улица/ 

1. 9.00-9.30 
Изобразительная дея-

тельность 
(рисование) 
9.40-10.10 

Музыкальная  
деятельность /муз. зал/ 

 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
3. 10.20.-10.50 

Двигательная деятель-
ность /физ. зал/ 

2. 15.20-15.30  1п/г 
   15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная  
Деятельность /группа/ 

 - -  - - - 

П
О

У
 - - - - 16.40-17.05 

ПОУ   
«Фантазии из солено-

го теста» /группа/ 

- 16.40-17.10 
ПОУ «Волшебный 

мир оригами» 
/группа/ 

- 

Н
О

Д
 

90мин. 
9х10 мин. 

90мин. 
9х10 мин. 

150 мин. 
10х15 

200 мин. 
10х20 

300 мин. 
12х25 

300 мин. 
11х25 

300 мин. 
12х25 

360 мин. 
12х30 

420 мин. 
14х30 

П
О

У
 

10 мин. 
1х10 мин. 

10 мин. 
1х10 мин. 

- - 25 мин. 
1х25 мин. 

25 мин. 
1х25 мин. 

60 мин. 
2х30 

90 мин. 
1х30 

И
Т

О
Г

О
 

100 мин. 
10 
 

100 мин. 
10 
 

150 мин. 
10 

200 мин. 
10 

325 мин. 
13х25 

300 мин. 
12х25 

325 мин. 
13 

420 мин. 
14х30 

450 мин. 
15 
 

П
О

У
1
 

20 мин 
2х10 

20 мин 
2х10 

45 мин 
3х15 

60 мин 
3х20 

75 мин 
3х25 

50 мин 
2х25 

90 мин 
3х30 

90 мин 
3х30 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 



 
 

ПРИНЯТО 

решением педагогического совета 

протокол от 29.08.2024г. №  1 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом от 29.08.2024г. № 93-од 

заведующим МБУ детского сада № 104 «Соловушка» 

О.А. Кичатова 

с учётом мнения Совета родителей  МБУ 

детского сада № 104 «Соловушка» 

протокол № 4 от  29.08. 2024 г 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности и организации платных образовательных услуг в течение недели, дня в возрастных 

группах МБУ детского сада № 104 «Соловушка» в 2024–2025 учебном году (2 корпус, 2,3 период) 

 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 

Смеш. ранняя «В»  
(1г. 6м-3г.)  

(3) 

Смеш. ранняя «Г» 
(1г. 6м-3г.)  

(4) 

2 мл. гр.  «В» 
(7)  

 

Ср. гр.  «В» 
(5) 

 

Старшая  «В» 
 компенс. напр. для 

детей с ТНР  
(9) 

Комбинированная старшая «Г» группа 

 (11) 

Подготовительная к 
школе «В» (10) 

Подготовительная  «Г» 
компенс. напр. для де-

тей с ТНР  
(12) 

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

2-3 г.  
(2 п/г) 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет  
общеразвив. напр. 

(1п/г) 

5-6 лет 
компенсир. напр. 
для детей с ТНР 

(2 п/г) 

6-7 лет 6-7 лет 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
  

1. 9.00-9.10   1п/г 
9.20-9.30  2п/г 

Изобразительная дея-
тельность (лепка) 

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
9.20-9.30  2п/г 

Изобразительная 
деятельность (лепка) 

 

1. 9.00.-9.15  
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
2. 9.25.-9.40 

Речевая 
 деятельность 

 

3. 9.00-9.20 
Речевая  

деятельность 
4. 9.30-9.50 

Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
 

1. 9.00-9.25 1п/г 
9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
 

1. 9.00-9.25 2п/г 
9.35-10.00 1п/г 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (основы 
науки и естествознания) 

 
 
 

1. 9.00-9.25  
Речевая деятельность 

 

1. 9.00-9.25  
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 

1. 9.00-9.30 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (основы 
науки и естествознания) 

2. 9.40-10.10 
Изобразительная  

деятельность  
(лепка, аппликация) 

3. 10.20.-10.50 
Двигательная  

Деятельность /физ.зал/ 
 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 

Изобразительная дея-
тельность 

/лепка/аппликация/ 
3. 10.20.-10.50 

Музыкальная деятель-
ность /муз. зал/ 

2. 9.35-10.00 
Двигательная деятельность /физ.зал/ 

2. 15.20-15.30  1п/г 
    15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная 
деятельность /группа/ 

2. 15.20 -15.30 
Музыкальная деятель-

ность /муз. зал/ 

- - 2. 15.20 -15.45 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 

3. 15.30-15.55 
Изобразительная деятельность  

(лепка, аппликация) 
 

- - 

П
О

У
 

- - - - - - 16.40-17.10 
ПОУ «Сувенир» 

/группа/ 

- 

П
О

У
3
 - - 19.00-19.15 

ПОУ «Тяп и Ляп»  
/группа/ 

- 19.00-19.25 
ПОУ  «Ручеек»  

/муз. зал/ 

- - 19.00-19.30 
ПОУ  «Школа мяча» 

/физ. зал/ 

                                                 
3
 ПОУ за рамками образовательной деятельности 



В
то

р
н

и
к
  

1. 9.00-9.10   1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Экспериментирование с 
материалами и веще-

ствами (ФЦКМ4) 

1. 9.00-9.10   1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Экспериментирование 
с материалами и ве-
ществами (ФЦКМ) 

2. 9.00-9.15 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 
2. 9.25-9.40 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность и 
экспериментирова-

ние (ФЭМП) 

2. 9.00-9.20 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирова-
ние (основы науки 
и естествознания 

9.30-9.50 
Двигательная  
деятельность 

/физ.зал/ 
 

1. 9.00-9.25 1п/г 
9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.25 2 п/г 
9.35-10.00 1 п/г 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (ФЭМП) 
 

1. 9.00-9.25  
Речевая деятельность 

 
 

1. 9.00-9.25  
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
 

1. 9.00-9.30 
Речевая деятельность  

(развитие речи) 
2. 9.40-10.10 

Познавательно-
исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (ФЭМП) 
3. 11.30-12.00 
Двигательная  

деятельность /улица/ 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и эксперимен-

тирование (ФЭМП) 
3. 11.30-12.00 

Двигательная деятель-
ность /улица/ 

2. 9.35-10.00 
Музыкальная деятельность /муз. зал/ 

2. 15.20 -15.30 
Музыкальная деятель-

ность /муз. зал/ 

2. 15.20-15.30  1п/г 
    15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная 
деятельность 

/группа/ 

- - 3. 15.40-16.05  
Музыкальная 

 деятельность /муз. зал/ 

- - - - 

П
О

У
 

16.30-16.40 
ПОУ 

«Болтушки» /группа/ 

16.30-16.40 
ПОУ 

«Разноцветные ла-
дошки» /группа/ 

- - - 16.40-17.05 
ПОУ   

«Фантазии из соленого теста» /группа/ 

- - 

- - 19.00-19.15 
ПОУ 

«Говоруны» 
/группа/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Мастерская Са-
моделкина» 
/группа/ 

19.00-19.25 
ПОУ 

«Театральный микс» 
/группа/ 

 

- 19.00-19.25 
ПОУ  «Веселый фит-

бол» /физ. зал/ 

19.00-19.30 
ПОУ  «Ручеек» /муз. 

зал/ 

С
р
ед

а 
 

1. 9.00-9.10   1п/г 
   9.20-9.30   2п/г  

Предметная 
 деятельность  

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30  2п/г 

Предметная  
деятельность  

1. 9.00-9.15 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирова-
ние (основы науки 
и естествознания) 

2. 9.25-9.40 
Двигательная  
деятельность 

/группа/ 

1. 9.00-9.20 
Изобразительная 

деятельность 
(лепка/ 

аппликация) 
2. 9.30-9.50 

Двигательная  
деятельность 

/группа/ 
 
 

1. 9.00-9.25 1п/г 
9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
 

1. 9.00-9.25 2п/г 
9.35-10.00 1п/г 

Изобразительная  
деятельность 

 (лепка, аппликация) 
 

1. 9.00-9.25  
Музыкальная  

деятельность /муз. зал/ 
2.9.35-10.00 

Познавательно-исследовательская деятельность и 
экспериментирование (основы науки и естествозна-

ния) 

1. 9.00-9.30 
Речевая деятельность  
(основы грамотности) 

2. 9.40-10.10 
Музыкальная  
деятельность 

/муз. зал/ 
 
 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 

Изобразительная дея-
тельность 

/рисование/ 
3. 10.20.-10.50 
Музыкальная  

деятельность /муз. зал/ 

 2. 15.20 -15.30 
Музыкальная деятель-

ность /муз. зал/ 

- - 2. 15.20-15.45 
Двигательная  
деятельность 

/физ.зал/ 
 

 3. 15.20-15.45 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 

 - 

П
О

У
 

- - - - - - - 16.40-17.10 
ПОУ «Сувенир» 

/кабинет логопеда № 
2/ 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Мир сенсорики» 
/группа/ 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Болтушки» 
/группа/ 

 19.00-19.20 
ПОУ 

«Игровая ритми-
ческая гимнасти-

ка» /муз. зал/ 

 19.00-19.25 
ПОУ  «Ручеек» /муз. зал/ 

19.00-19.30 
ПОУ  «Королевство 
шашек» /группа/ 

 

                                                 
4
 ФЦКМ – формирование целостной картины мира 



Ч
ет

в
ер

г 
 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Речевая деятельность 
(развитие речи) 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Речевая деятельность 
(развитие речи) 

1. 9.00-9.15 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 
2. 9.25.-9.40 

Изобразительная 
деятельность 

(лепка/ 
аппликация) 

 
 

1.9.00.-9.20 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 

 

9.30-9.50 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирова-
ние (ФЭМП) 

1. 9.00-9.25 1п/г 
9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.25 2 п/г 
9.35-10.00 1 п/г 

Изобразительная  
деятельность 
(рисование) 

 

1. 9.00-9.25  
Познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) 

1. 9.00-9.30 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и экспери-

ментирование (ФЭМП) 
2. 9.40-10.10 

Двигательная деятель-
ность /физ. зал/ 

 
 
 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 
Познавательно-

исследовательская дея-
тельность и эксперимен-

тирование (ФЭМП) 
3. 10.20.-10.50 

Двигательная деятель-
ность /физ. зал/ 

 2.9.35-10.00 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 

2. 15.20 -15.30 
Музыкальная 
 деятельность  

/муз. зал/ 

 

2. 15.20-15.30  1п/г 
   15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная  
деятельность  

/группа/ 

- - 3. 15.40-16.05 
Музыкальная деятель-

ность /муз. зал/ 

2. 15.20-15.45 
Двигательная деятельность 

/физ.зал/ 
 

 - 

П
О

У
 

  - - - - - - 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Разноцветные ладо-
шки» /группа/ 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Мир сенсорики» 
/группа/ 

19.00-19.15 
ПОУ 

«Тип-топ»  
/группа/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Пластилиновые 
заплатки» 
/группа/ 

19.00-19.30 
ПОУ 

«Юные инженеры» 
/группа/ 

19.00-19.25 
ПОУ  «Гроссмейстер» /группа/ 

19.00-19.30 
ПОУ 

«Робототехника» 
/группа/ 

19.00-19.30 
ПОУ  «Каллигра-
фия» /группа/ 

П
я

т
н

и
ц

а 
 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30  2п/г 
Изобразительная  

деятельность  
(рисование) 

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 
Изобразительная 

деятельность 
 (рисование) 

 

1. 9.00-9.15 
Музыкальная  
деятельность  

/муз. зал/ 
2. 9.25.-9.40 

Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

 

9.00-9.20 
Двигательная  
деятельность 

/физ.зал/ 
9.30-9.50 

Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

 

1. 9.00-9.25 1 п/г 
9.35-10.00 2 п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
2.11.25-11.50 
Двигательная  

деятельность /улица/ 

1. 9.00-9.25 
Изобразительная  

деятельность 
(рисование) 
2.11.25-11.50 

Двигательная деятельность /улица/ 

1. 9.00-9.30 
Изобразительная дея-

тельность 
(рисование) 
9.40-10.10 

Музыкальная  
деятельность /муз. зал/ 

 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 
3. 10.20.-10.50 

Двигательная деятель-
ность /физ. зал/ 

2. 15.20-15.30  1п/г 
   15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная  
Деятельность /группа/ 

 - -   3. 15.20-15.45 
Коррекционно-

развивающая деятель-
ность с учителем-

логопедом 

- - 

П
О

У
 - - - - 16.40-17.05 

ПОУ   
«Фантазии из солено-

го теста» /группа/ 

- 16.40-17.10 
ПОУ «Волшебный 

мир оригами» 
/группа/ 

- 

Н
О

Д
 

90мин. 
9х10 мин. 

90мин. 
9х10 мин. 

150 мин. 
10х15 

200 мин. 
10х20 

300 мин. 
12х25 

300 мин. 
11х25 

300 мин. 
12х25 

360 мин. 
12х30 

420 мин. 
14х30 

П
О

У
 

10 мин. 
1х10 мин. 

10 мин. 
1х10 мин. 

- - 25 мин. 
1х25 мин. 

25 мин. 
1х25 мин. 

60 мин. 
2х30 

90 мин. 
1х30 

И
Т

О
Г

О
 

100 мин. 
10 
 

100 мин. 
10 
 

150 мин. 
10 

200 мин. 
10 

325 мин. 
13х25 

300 мин. 
12х25 

325 мин. 
13 

420 мин. 
14х30 

450 мин. 
15 
 

П
О

У
1
 

20 мин 
2х10 

20 мин 
2х10 

45 мин 
3х15 

60 мин 
3х20 

75 мин 
3х25 

50 мин 
2х25 

90 мин 
3х30 

90 мин 
3х30 
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