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Расписание занятий и оказания платных образовательных услуг в течение недели, дня в возрастных 

 группах МБУ детского сада № 104 «Соловушка» в 2025–2026 учебном году (1 корпус) 
 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

Смеш. ранняя «А» 
(1г. 6м-3г.)  

 

Смеш. ранняя 
«Б» (1г. 6м-3г.)  

 

2 мл. гр.  «А»  
 

2 мл. гр.  «Б»  
 

Ср. гр.  «А» 
 

Ср. гр.  «Б» 
компенс. напр. 

для детей с ТНР 

Ст. гр. «А» 
 

Старшая  «Б» 
компенс. напр. 

для детей с ТНР  

Подг. гр. «А» 
 

Подготовительная  
«Б» компенс. напр. 

для детей с ТНР  

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

1г. 6 м.-2г. 
(1п/г) 

2-3 г. 
(2 п/г) 

3-4 года 3-4 года 4-5 лет 4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет 6-7 лет 6-7 лет 

Норма ЗПР 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
  

1. 9.00-9.10   1п/г 
9.20-9.30  2п/г 

Изобразительная 
деятельность (лепка) 

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
9.20-9.30  2п/г 

Изобразительная 
деятельность 

(лепка) 

 

1. 9.00.-9.15 
Речевая 

деятельность 
2. 9.30.-9.45 

Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
 

1. 9.00.-9.15 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/ 
2. 9.25.-9.40 

Речевая 
деятельность 

 
 
 

1. 9.00-9.20 
Речевая 

деятельность 
2. 9.30-9.50 

Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/ 

 
 

1. 9.00.-9.20 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
2. 9.30-9.50 1п/г 
9.50-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-
логопедом 

1. 9.00-9.25 
Речевая 

деятельность 
2. 9.35-10.00 

Изобразительная 
деятельность 
/изостудия/ 

 
 

1. 9.00-9.25 1п/г 
9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-
логопедом 

2. 11.45-12.10 
Двигательная 
деятельность 

/улица/ 

1.9.00-9.30 
Речевая деятельность (развитие 

речи) 
2. 10.20.-10.50 

Музыкальная деятельность 
/муз. зал/ 

 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-логопедом 
 

2. 15.20-15.30  1п/г 
    15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная 
деятельность 

/группа/ 

2. 15.20-15.30  1п/г 
    15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная 
деятельность 

/группа/ 

- - - - 
 

3. 15.40-16.05 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 

- - - 2. 15.20-15.50 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/ 

П
О

У
 

- - - - - - - 16.40-17.05 
ПОУ 

«В мире 
животных» 
/изостудия/ 

16.40-17.10 
ПОУ 

«Каллиграфия
» /группа 

- - 

П
О

У
1
 

- - 19.00-19.15 
ПОУ 

«Тяп и Ляп»  
/группа/ 

19.00-19.15 
ПОУ 

«Тип-топ»  
/муз. зал/ 

- - 19.00-19.25 
ПОУ 

«Юные 
инженеры» 

/группа/ 

-  - - 19.00-19.30 
ПОУ 

«Робототехника» 
/группа/ 

 

1. 9.00-9.10   1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Экспериментировани
е с материалами и 

веществами (ФЦКМ2) 
 

1. 9.00-9.10   1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 
Экспериментиро

вание с 
материалами и 

веществами 
(ФЦКМ) 

1. 9.00.-9.15 
Познавательно-

исследовательска
я деятельность и 
экспериментиров

ание (ФЭМП) 
 

1. 9.00.-9.15 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
 

1. 9.00-9.20 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирова
ние (ФЭМП) 

 

1. 9.00-9.20 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 

 

1. 9.00-9.25 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментиров
ание (ФЭМП) 

 

1. 9.00-9.25 2п/г 
   9.35-10.00 1п/г 
Изобразительная 

деятельность 
/изостудия/ 

 

1. 9.00-9.30 
Познавательно-

исследовательская деятельность 
и экспериментирование 

(ФЭМП) 
 

1. 9.00-9.30  
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование 
(ФЭМП) 

 

                                                 
1
 ПОУ за рамками образовательной деятельности 

2
 ФЦКМ – формирование целостной картины мира 



В
то

р
н

и
к
 

  1. 9.25-9.40 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 

1. 9.25-9.40 
Познавательно-

исследовательска
я деятельность и 
экспериментиров

ание (ФЭМП) 

2.…9.30-9.50 
Двигательная  
деятельность 

/группа/ 
 

 2. 9.35-10.00 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 

 

2. 9.00-9.25 1п/г 
   9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-логопедом 

2. 10.10-10.40 
Изобразительная деятельность 

/изостудия/ 
3.11.45-12.15 

Двигательная деятельность 
/улица/ 

 

2. 15.20 -15.30 
Музыкальная 

деятельность /муз. 
зал/ 

- - - - - - 3. 15.20-15.45 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/ 

- - 2. 15.40 -16.10 
Музыкальная 
деятельность  

/муз. зал/ 

П
О

У
 

- 16.30-16.40 
ПОУ 

«Разноцветные 
ладошки» 
/группа/ 

- - - - 16.40-17.05 
ПОУ 

«Удивительное 
рядом» 

/группа/ 
 

- - - - 

- - 19.00-19.15 
ПОУ 

«Волшебные 
фантазии» 
/группа/ 

19.00-19.15 
ПОУ 

«Говоруны» 
/группа/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Пластилиновые 
заплатки» 
/группа/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Мастерская 
Самоделкина» 

/группа 

- 19.00-19.25 
ПОУ 

«Занимательные 
прописи» 
/группа/ 

19.00-19.30 
ПОУ   

«В ритме танца» /муз. зал/ 

19.00-19.30 
ПОУ 

«Королевство 
шашек» /группа/ 

С
р
ед

а 
 

1. 9.00-9.10   1п/г 
   9.20-9.30   2п/г  

Предметная 
деятельность  

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30  2п/г 

Предметная 
деятельность  

1. 9.00.-9.15 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/  
2. 9.25-9.40 

Познавательно-
исследовательск
ая деятельность 

и 
экспериментиро
вание (основы 

науки и 
естествознания) 

1. 9.00.-9.15 
Познавательно-

исследовательска
я деятельность и 
экспериментиров

ание 
(основы науки и 
естествознания) 

2. 9.25-9.40 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/  

 

1. 9.00.-9.20 
Музыкальная  
деятельность 

/муз. зал/ 
2. 9.30-9.50 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность и 
экспериментирова
ние (основы науки 
и естествознания) 

 

1. 9.00-9.20  
Двигательная  
деятельность 

/группа/ 
2. 9.30-9.50 1п/г 
   9.50-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-
логопедом  

 

1. 9.00-9.25 
Речевая 

деятельность 
(основы 

грамотности) 
2. 9.35.-10.00 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
 

1. 9.00-9.25 1п/г 
   9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-
логопедом 

2. 9.00-9.25 2п/г 
   9.35-10.00 1п/г 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментиров
ание (ФЭМП) 

 

1. 9.00-9.30 
Речевая деятельность 
(основы грамотности) 

 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-логопедом 
2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 

Изобразительная 
деятельность 
/изостудия/ 

 
 

2. 9.40-10.10 
Познавательно-
исследовательск
ая деятельность 

и 
экспериментиро
вание (основы 

науки и 
естествознания) 

- 

3. 10.20.-10.50 
Музыкальная 
 деятельность 

/муз. зал/ 

- 2. 15.20 -15.30 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 

- - - - - 3. 15.20.-15.45 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 

- - 3. 15.20-15.50  
Двигательная 

деятельность /физ. 
зал/ 

П
О

У
 

16.30-16.40 
ПОУ «Болтушки» 

/группа/ 

- - - - - - - - - - 

- 19.00-19.10 
ПОУ 

«Болтушки» 
/группа/ 

19.00-19.15 
ПОУ 

«Говоруны»  
/группа/ 

19.00-19.15 
ПОУ 

«Тяп и Ляп»  
/группа/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Разноцветный 
мир»  

/изостудия/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Игровая 
ритмическая 
гимнастика» 
/физ. зал/ 

- 19.00-19.25 
ПОУ 

«Юные 
инженеры» 
/группа/ 

19.00-19.30 
ПОУ   

«Черлидинг» /муз. зал/ 

19.00-19.30 
ПОУ 

«Каллиграфия» 
/группа/ 

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 

Речевая деятельность 
(развитие речи) 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   

2п/г 
Речевая 

деятельность 
(развитие речи) 

1. 9.00-9.15 
Двигательная  
деятельность 
/физ. зал/ 

 

1. 9.00.-9.15 
Изобразительная 

деятельность 
(лепка/ 

аппликация) 
 

2. 9.00-9.20  
Изобразительная 

деятельность 
/изостудия/ 

 

1. 9.00.-9.20 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 
 

1. 9.00-9.25 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментиров
ание (основы 

науки 

1. 9.00-9.25 1п/г 
   9.35-10.00 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-
логопедом 

 

1.9.00-9.30  
Познавательно-

исследовательская деятельность 
и экспериментирование 

(ФЭМП)  
 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-логопедом 
 



Ч
ет

в
ер

г 
  3. 9.25.-9.40 

Изобразительна
я деятельность 

(лепка/ 
аппликация) 

 

2. 9.30.-9.45 
Музыкальная 
деятельность 

/муз .зал/ 
 

4. 9.30-9.50 
Двигательная  
деятельность 

/физ.зал/ 
 

2.    9.30-9.50  
Изобразительная 

деятельность 
/изостудия/ 

 

и естествознания) 
2.11.45-12.10 

Двигательная 
деятельность 

/улица/ 

 2. 10.10-10.40 
Двигательная деятельность 

/физ. зал/ 
 

2. 9.00-9.30 2п/г 
9.40-10.10 1п/г 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование 
(ФЭМП) 

2. 15.20.-15.30 
Музыкальная 

деятельность /муз. 
зал/ 

2. 15.20-15.30  1п/г 
   15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная  
деятельность 

/группа/ 

- - - - - 2. 15.20-15.45 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/ 

 

- - 3. 15.40.-16.10 
Музыкальная 

деятельность /муз. 
зал/ 

 

П
О

У
 

19.00-19.10 
ПОУ 

«Разноцветные 
ладошки» /группа/ 

19.00-19.10 
ПОУ 
«Мир 

сенсорики» 
/группа/ 

19.00-19.15 
ПОУ 

«Тип-топ»  
/группа/ 

19.00-19.15 
ПОУ 

«Волшебные 
фантазии» 
/группа/ 

19.00-19.20 
ПОУ 

«Игровая 
ритмическая 
гимнастика» 

/муз. зал/ 

- 19.00-19.25 
ПОУ 

«Гроссмейстер» 
/группа/ 

- 19.00-19.30 
ПОУ   

«Школа мяча» /физ. зал/ 

19.00-19.30 
ПОУ   

«Мир логики» /физ. 
зал/ 

П
я

т
н

и
ц

а 
 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30  2п/г 
Изобразительная 

деятельность  
(рисование) 

 

1. 9.00-9.10  1п/г 
    9.20-9.30   2п/г 
Изобразительная 

деятельность 
 (рисование) 

 

1. 9.00.-9.15 
Изобразительна
я деятельность 
/рисование/ 
2. 9.25-9.40 

Двигательная  
деятельность 

/группа/ 

1. 9.00.-9.15 
Изобразительная 

деятельность 
/рисование/ 
2. 9.25-9.40 

Двигательная  
деятельность 

/группа/ 
 

1. 9.00.-9.20 
Музыкальная 
деятель-ность 

/муз. зал/ 
2. 9.30-9.50 

Изобразительная 
деятельность  

/лепка/аппликац
ия/ 

1 .9.00-9.20 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/ 

 

1. 9.00-9.25 
Изобразительная 

деятельность 
/лепка/аппликация
/ 

2. 9.35-10.00 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/ 

 

1. 9.35-10.00 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 

1. 9.00-9.30 
Изобразительная деятельность 

(лепка/ 
аппликация) 

2. 10.10-10.40 
Двигательная деятельность 

/физ. зал/ 

1. 9.00-9.30 1п/г 
9.40-10.10 2п/г 
Коррекционно-

развивающая 
деятельность с 

учителем-логопедом 
2. 11.45-12.15 
Двигательная 
деятельность 

/улица/ 

2. 15.20-15.30 1п/г 
    15.40.-15.50  2п/г 

Двигательная  
деятельность 

/группа/ 

2. 15.20.-15.30 
Музыкальная 
деятельность 

/муз. зал/ 

- - - - - 2. 15.20-15.45 
Изобразительная 

деятельность 
/лепка/аппликация/ 

- - 3. 15.20-15.50 
Изобразительная 

деятельность 
/лепка/ 

аппликация/ 

П
О

У
 

- - - - - - - - 16.40-17.05 
ПОУ 

«Волшебный 
мир оригами» 

/группа/ 

- - 

З
А

Н
Я

Т
И

Я
 

90мин. 
9х10 мин. 

90мин. 
9х10 мин. 

150 мин. 
10х15 

150 мин. 
10х15 

200 мин. 
10х20 

160 мин. 
8х20 

275 мин. 
11х25 

300 мин. 
12х25 

360 мин. 
12х30 

330 мин. 
11х30 

390 мин. 
13х30 

П
О

У
 

1х10 мин 

 
1х10 мин 

 
- - - - 50 мин. 2х25 25 мин. 

1х25 
60 мин. 

2х30 
- - 

К
Р

Р
 - - - - - 40 мин. 

2х20
3
 

- 50 мин. 
2х253 

- 120 мин. 
4х30 

60 мин. 
2х303 

И
Т

О
Г

О
 

100 мин. 
10 

100 мин. 
10 

150 мин. 
10 

150 мин. 
10 

200 мин. 
10 

200 мин. 
10 

325 мин. 13 375 мин. 
15х25 

420 мин. 
14 

450 мин. 
15 

390 мин. 
13х30 

П
О

У
1
 

2/20 мин 2/20 мин 4/60 мин. 4/60 мин. 3/60 мин. 2/40 мин. 1/25 мин. 2/50 мин. 3/90 мин. 3/90 мин. 4/120 мин. 

 

                                                 
3
 Индивидуальная коррекционная работа с учителем-логопедом с каждым обучающимся 2 раза в неделю по графику индивидуальных занятий с обучающимися. 
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