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УТВЕРЖДЕНО
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с учётом мнения Совета родителей  МБУ детского сада № 104 
«Соловушка»
протокол № 3 от  29.08.2025г.

Расписание занятий и оказания платных образовательных услуг в течение недели, дня в возрастных группах МБУ детского сада № 104 
«Соловушка» в 2025–2026 учебном году (1 корпус)

Д
ни

 н
ед

ел
и

Смеш. ранняя 
«А» (1г. 
6м-3г.) 

Смеш. 
ранняя «Б» 
(1г. 6м-3г.) 

2 мл. гр.  
«А» 

2 мл. гр.  
«Б» 

Ср. гр.  «А» Ср. гр.  «Б»
компенс. 
напр. для 
детей с ТНР

Ст. гр. «А» Старшая  
«Б» 
компенс. 
напр. для 
детей с 
ТНР 

Подг. гр. «А» Подготовител
ьная  «Б» 
компенс. 
напр. для 
детей с ТНР 

1г. 6 
м.-2г.
(1п/г)

1г. 6 
м.-2г.
(1п/г)

1г. 6 
м.-2г.
(1п/
г)

2-3 
г.
(2 
п/г)

3-4 года 3-4 года 4-5 лет 4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет 6-7 лет 6-7 лет

Норма ЗПР



П
он

ед
ел

ьн
ик

 

1. 9.00-9.10   
1п/г
9.20-9.30  
2п/г
Изобразитель
ная 
деятельность 
(лепка)

1. 9.00-9.10 
1п/г
9.20-9.30  
2п/г
Изобразит
ельная 
деятельнос
ть (лепка)

1. 9.0
0.-
9.1
5

Речевая 
деятельно
сть

2. 9.3
0.-
9.4
5

Музыкаль
ная
деятельно
сть
/муз. зал/

1. 9.00.
-
9.15

Двигательн
ая
деятельнос
ть
/физ. зал/

2. 9.25.
-
9.40

Речевая 
деятельнос
ть

1. 9.00-
9.20

Речевая 
деятельнос
ть

2. 9.30-
9.50

Двигательн
ая
деятельнос
ть
/физ. зал/

1. 9.00.-
9.20

Музыкальна
я
деятельност
ь
/муз. зал/
2. 9.30-9.50 
1п/г
9.50-10.10 
2п/г
Коррекцион
но-
развивающа
я 
деятельност
ь с 
учителем-
логопедом

1. 9.00
-
9.25

Речевая 
деятельнос
ть

2. 9.35
-
10.0
0

Изобразите
льная 
деятельнос
ть
/изостудия/

1. 9.00-9.25 
1п/г
9.35-10.00 
2п/г
Коррекцио
нно-
развивающ
ая 
деятельнос
ть с 
учителем-
логопедом
2. 11.45-
12.10
Двигательн
ая 
деятельнос
ть /улица/

1. 9.00-9.30
Речевая 
деятельность 
(развитие речи)

2. 10.20.-10.50
Музыкальная 
деятельность
/муз. зал/

1. 9.00-9.30 
1п/г
9.40-10.10 
2п/г
Коррекционн
о-
развивающая 
деятельность 
с учителем-
логопедом

2. 15.20-15.30 
1п/г
    15.40.-
15.50  2п/г
Двигательная
деятельность
/группа/

2. 15.20-
15.30  1п/г
    15.40.-
15.50  2п/г
Двигатель
ная
деятельнос
ть
/группа/

- - - - 3. 15.40-
16.05
Музыкальн
ая 
деятельнос
ть /муз. 
зал/

- - - 2. 15.20-15.50
Двигательная 
деятельность
/физ. зал/



П
О

У

- - - - - - - 16.40-17.05
ПОУ
«В мире 
животных» 
/изостудия/

16.40-
17.10
ПОУ
«Каллигра
фия» 
/группа

- -

П
О

У

- - 19.00-
19.15
ПОУ
«Тяп и 
Ляп» 
/группа/

19.00-19.15
ПОУ
«Тип-топ» 
/муз. зал/

- - 19.00-19.25
ПОУ
«Юные 
инженеры» 
/группа/

-  - - 19.00-19.30
ПОУ
«Робототехни
ка» /группа/

1. 9.00-9.10   
1п/г
    9.20-9.30   
2п/г
Эксперимент
ирование с 
материалами 
и веществами 
(ФЦКМ)

1. 9.00-9.10 
1п/г
    9.20-9.30 
2п/г
Экспериме
нтировани
е с 
материала
ми и 
веществам
и (ФЦКМ)

1. 9.0
0.-
9.1
5

Познавате
льно-
исследоват
ельская 
деятельно
сть и 
экспериме
нтировани
е (ФЭМП)

1. 9.00.
-
9.15

Музыкальн
ая 
деятельнос
ть
/муз. зал/

1. 9.00-
9.20

Познавател
ьно-
исследоват
ельская 
деятельнос
ть и 
эксперимен
тирование 
(ФЭМП)

1. 9.00-
9.20

Двигательна
я 
деятельност
ь
/физ. зал/

1. 9.00
-
9.25

Познавател
ьно-
исследоват
ельская 
деятельнос
ть и 
эксперимен
тирование 
(ФЭМП)

1. 9.00-9.25 
2п/г
   9.35-
10.00 1п/г
Изобразите
льная 
деятельнос
ть
/изостудия/

1. 9.00-9.30
Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментировани
е (ФЭМП)

1. 9.00-9.30 
Познавательн
о-
исследователь
ская 
деятельность 
и 
эксперименти
рование 
(ФЭМП)



В
то

рн
ик

1. 9.2
5-
9.4
0

Музыкаль
ная 
деятельно
сть
/муз. зал/

1. 9.25
-
9.40

Познавател
ьно-
исследоват
ельская 
деятельнос
ть и 
эксперимен
тирование 
(ФЭМП)

2.…9.30-
9.50
Двигательн
ая 
деятельнос
ть
/группа/

2. 9.35
-
10.0
0

Двигательн
ая 
деятельнос
ть
/физ. зал/

2. 9.00-9.25 
1п/г
   9.35-
10.00 2п/г
Коррекцио
нно-
развивающ
ая 
деятельнос
ть с 
учителем-
логопедом

2. 10.10-10.40
Изобразительная 
деятельность
/изостудия/
3.11.45-12.15
Двигательная 
деятельность
/улица/

2. 15.20 
-15.30
Музыкальная 
деятельность 
/муз. зал/

- - - - - - 3. 15.20-
15.45
Двигательн
ая 
деятельнос
ть /физ. 
зал/

- - 2. 15.40 -16.10
Музыкальная 
деятельность 
/муз. зал/

П
О

У

- 16.30-16.40
ПОУ
«Разноцвет
ные 
ладошки» /
группа/

- - - - 16.40-17.05
ПОУ 
«Удивитель
ное рядом» 
/группа/

- - - -

- - 19.00-
19.15
ПОУ
«Волшебн
ые 
фантазии» 
/группа/

19.00-19.15
ПОУ
«Говоруны
» /группа/

19.00-19.20
ПОУ
«Пластили
новые 
заплатки» /
группа/

19.00-19.20
ПОУ
«Мастерска
я 
Самоделкин
а» /группа

- 19.00-19.25
ПОУ
«Занимател
ьные 
прописи» 
/группа/

19.00-19.30
ПОУ  
«В ритме танца» 
/муз. зал/

19.00-19.30
ПОУ
«Королевство 
шашек» 
/группа/



С
ре

да
 

1. 9.00-9.10   
1п/г
   9.20-9.30   
2п/г 
Предметная 
деятельность 

1. 9.00-9.10 
1п/г
    9.20-9.30 
2п/г
Предметна
я 
деятельнос
ть 

1. 9.0
0.-
9.1
5

Двигатель
ная 
деятельно
сть
/физ. зал/ 

2. 9.2
5-
9.4
0

Познавате
льно-
исследоват
ельская 
деятельно
сть и 
экспериме
нтировани
е (основы 
науки и 
естествозн
ания)

1. 9.00.
-
9.15

Познавател
ьно-
исследоват
ельская 
деятельнос
ть и 
эксперимен
тирование
(основы 
науки и 
естествозн
ания)
2. 9.25

-
9.40

Двигательн
ая 
деятельнос
ть
/физ. зал/ 

1. 9.00.
-9.20

Музыкальн
ая 
деятельнос
ть
/муз. зал/

2. 9.30-
9.50

Познавател
ьно-
исследоват
ельская 
деятельнос
ть и 
эксперимен
тирование 
(основы 
науки и 
естествозна
ния)

1. 9.00-9.20 
Двигательна
я 
деятельност
ь
/группа/
2. 9.30-9.50 
1п/г
   9.50-10.10 
2п/г
Коррекцион
но-
развивающа
я 
деятельност
ь с 
учителем-
логопедом 

1. 9.00
-
9.25

Речевая 
деятельнос
ть (основы 
грамотност
и)

2. 9.35.
-
10.0
0

Музыкальн
ая 
деятельнос
ть
/муз. зал/

1. 9.00-9.25 
1п/г
   9.35-
10.00 2п/г
Коррекцио
нно-
развивающ
ая 
деятельнос
ть с 
учителем-
логопедом
2. 9.00-9.25 
2п/г
   9.35-
10.00 1п/г
Познавател
ьно-
исследоват
ельская 
деятельнос
ть и 
эксперимен
тирование 
(ФЭМП)

1. 9.00-9.30
Речевая 
деятельность
(основы 
грамотности)

1. 9.00-9.30 
1п/г
9.40-10.10 
2п/г
Коррекционн
о-
развивающая 
деятельность 
с учителем-
логопедом
2. 9.00-9.30 
2п/г
9.40-10.10 
1п/г
Изобразитель
ная 
деятельность
/изостудия/

2. 9.4
0-
10.
10

Познавате
льно-
исследова
тельская 
деятельно
сть и 
экспериме
нтировани
е (основы 
науки и 
естествоз
нания)

-

3. 10.20.-10.50
Музыкальная
 деятельность
/муз. зал/

- 2. 15.20 
-15.30
Музыкальн
ая 
деятельнос
ть /муз. 
зал/

- - - - - 3. 15.20.-
15.45
Музыкальн
ая 
деятельнос
ть
/муз. зал/

- - 3. 15.20-15.50 
Двигательная 
деятельность 
/физ. зал/



П
О

У

16.30-16.40
ПОУ 
«Болтушки» /
группа/

- - - - - - - - - -

- 19.00-19.10
ПОУ
«Болтушки
» /группа/

19.00-
19.15
ПОУ
«Говоруны
»  /группа/

19.00-19.15
ПОУ
«Тяп и 
Ляп» 
/группа/

19.00-19.20
ПОУ
«Разноцвет
ный мир» 
/изостудия/

19.00-19.20
ПОУ
«Игровая 
ритмическа
я 
гимнастика
» /физ. зал/

- 19.00-19.25
ПОУ
«Юные 
инженеры» 
/группа/

19.00-19.30
ПОУ  
«Черлидинг» /муз. 
зал/

19.00-19.30
ПОУ
«Каллиграфи
я» /группа/

1. 9.00-9.10  
1п/г
    9.20-9.30   
2п/г
Речевая 
деятельность
(развитие 
речи)

1. 9.00-9.10 
1п/г
    9.20-9.30 
2п/г
Речевая 
деятельнос
ть
(развитие 
речи)

1. 9.0
0-
9.1
5

Двигатель
ная 
деятельно
сть
/физ. зал/

1. 9.00.
-
9.15

Изобразите
льная 
деятельнос
ть
(лепка/
аппликация
)

2. 9.00-
9.20 

Изобразите
льная 
деятельнос
ть
/изостудия/

1. 9.00.-9.20
Музыкальна
я
деятельност
ь
/муз. зал/

1. 9.00
-
9.25

Познавател
ьно-
исследоват
ельская 
деятельнос
ть и 
эксперимен
тирование 
(основы 
науки

1. 9.00-9.25 
1п/г
   9.35-
10.00 2п/г
Коррекцио
нно-
развивающ
ая 
деятельнос
ть с 
учителем-
логопедом

1.9.00-9.30 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментировани
е (ФЭМП) 

1. 9.00-9.30 
1п/г
9.40-10.10 
2п/г
Коррекционн
о-
развивающая 
деятельность 
с учителем-
логопедом



Ч
ет

ве
рг

3. 9.2
5.-
9.4
0

Изобразит
ельная 
деятельно
сть
(лепка/
аппликаци
я)

2. 9.30.
-
9.45

Музыкальн
ая 
деятельнос
ть
/муз .зал/

4. 9.30-
9.50

Двигательн
ая 
деятельнос
ть
/физ.зал/

2.    9.30-
9.50 
Изобразите
льная 
деятельност
ь
/изостудия/

и 
естествозна
ния)
2.11.45-
12.10
Двигательн
ая 
деятельнос
ть
/улица/

2. 10.10-10.40
Двигательная 
деятельность
/физ. зал/

2. 9.00-9.30 
2п/г
9.40-10.10 
1п/г
Познавательн
о-
исследователь
ская 
деятельность 
и 
эксперименти
рование 
(ФЭМП)

2. 15.20.-
15.30
Музыкальная 
деятельность 
/муз. зал/

2. 15.20-
15.30  1п/г
   15.40.-
15.50  2п/г
Двигатель
ная 
деятельнос
ть
/группа/

- - - - - 2. 15.20-
15.45
Двигательн
ая 
деятельнос
ть /физ. 
зал/

- - 3. 15.40.-16.10
Музыкальная 
деятельность 
/муз. зал/

П
О

У

19.00-19.10
ПОУ
«Разноцветны
е ладошки» 
/группа/

19.00-19.10
ПОУ
«Мир 
сенсорики
» /группа/

19.00-
19.15
ПОУ
«Тип-топ» 
/группа/

19.00-19.15
ПОУ
«Волшебн
ые 
фантазии» 
/группа/

19.00-19.20
ПОУ
«Игровая 
ритмическа
я 
гимнастика
» /муз. зал/

- 19.00-19.25
ПОУ
«Гроссмейс
тер» 
/группа/

- 19.00-19.30
ПОУ  
«Школа мяча» /физ. 
зал/

19.00-19.30
ПОУ  
«Мир 
логики» /физ. 
зал/



П
ят

ни
ца

 

1. 9.00-9.10  
1п/г
    9.20-9.30  
2п/г
Изобразитель
ная 
деятельность 
(рисование)

1. 9.00-9.10 
1п/г
    9.20-9.30 
2п/г
Изобразит
ельная 
деятельнос
ть
 
(рисование
)

1. 9.0
0.-
9.1
5

Изобразит
ельная 
деятельно
сть
/
рисование/
2. 9.25-
9.40
Двигатель
ная 
деятельно
сть
/группа/

1. 9.00.
-
9.15

Изобразите
льная 
деятельнос
ть
/рисование/
2. 9.25-9.40
Двигательн
ая 
деятельнос
ть
/группа/

1. 9.00.
-9.20

Музыкальн
ая деятель-
ность
/муз. зал/

2. 9.30-
9.50

Изобразите
льная 
деятельнос
ть  
/лепка/аппл
икация/

1 .9.00-9.20
Двигательна
я 
деятельност
ь
/физ. зал/

1. 9.00
-
9.25

Изобразите
льная 
деятельнос
ть
/лепка/
аппликация
/

2. 9.35
-
10.0
0

Двигательн
ая 
деятельнос
ть
/физ. зал/

1. 9.35-
10.00
Музыкальн
ая 
деятельнос
ть
/муз. зал/

1. 9.00-9.30
Изобразительная 
деятельность
(лепка/
аппликация)

2. 10.10-10.40
Двигательная 
деятельность
/физ. зал/

1. 9.00-9.30 
1п/г
9.40-10.10 
2п/г
Коррекционн
о-
развивающая 
деятельность 
с учителем-
логопедом
2. 11.45-12.15
Двигательная 
деятельность
/улица/

2. 15.20-15.30 
1п/г
    15.40.-
15.50  2п/г
Двигательная 
деятельность
/группа/

2. 15.20.-
15.30
Музыкальн
ая 
деятельнос
ть /муз. 
зал/

- - - - - 2. 15.20-
15.45
Изобразите
льная 
деятельнос
ть
/лепка/
аппликация
/

- - 3. 15.20-15.50
Изобразитель
ная 
деятельность
/лепка/
аппликация/



П
О

У

- - - - - - - - 16.40-
17.05
ПОУ
«Волшебн
ый мир 
оригами» 
/группа/

- -

ЗА
Н

Я
Т

И
Я 90мин.

9х10 мин.
90мин.
9х10 мин.

150 мин.
10х15

150 мин.
10х15

200 мин.
10х20

160 мин.
8х20

275 мин.
11х25

300 мин.
12х25

360 мин.
12х30

330 
мин.
11х30

390 мин.
13х30

П
О

У

1х10 мин 1х10 мин - - - - 50 мин. 
2х25

25 мин.
1х25

60 мин.
2х30

- -

К
Р

Р

- - - - - 40 мин.
2х20

- 50 мин.
2х253

- 120 
мин.
4х30

60 мин.
2х303

И
Т

О
ГО

100 мин.
10

100 мин.
10

150 мин.
10

150 мин.
10

200 мин.
10

200 мин.
10

325 мин. 13 375 мин.
15х25

420 мин.
14

450 
мин.
15

390 мин.
13х30

П
О

У
1

2/20 мин 2/20 мин 4/60 мин. 4/60 мин. 3/60 мин. 2/40 мин. 1/25 мин. 2/50 мин. 3/90 мин. 3/90 
мин.

4/120 мин.


